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VAZENI SPOLUOBCANE, MILi BELAC),

za¢ina brezen a s nim i prvni vyroci Zivota
s onemocnénim covid-19. S onemocnénim,
které se rozsitilo po celém svété. Jako by to
bylo vcera, kdy jsme s obavami sledovali ra-
déni viru v Italii a ¢ekali, kdy bude prvni vy-
skyt v republice, v nasem kraji, v okrese Mlada
Boleslav a pak i u nas v Bélé. Bohuzel se vy-
skyt dosud neznamého viru potvrdil vSude.
Veetné naslednych tmrti. A toho je mi nejvic
lito a soucitim se vSemi, koho toto potkalo.
Na jednom lonském setkani starostu se cleny
vlady nam pan premiér fekl, Ze tato nova ne-
znama epidemie je ve spojeni s volbami pro
nasi republiku s mladou, nezkusenou demo-
kracii velmi tézkd kombinace. Vloni to byly
volby krajské. A letos nas cekaji dalsi. A to
parlamentni. To uZ neni boj o ,par kresel
hejtmant, ale o dvé sté poslaneckych postti za
nezanedbatelny mési¢ni plat a k tomu nemaly
zisk penéz pro stranické pokladny za kazdy
va$ jednotlivy hlas. A tento boj je nelitostny.
Misto toho, abychom se spole¢né proti viru
branili, vidime snahu politikti zviditelnit se
za kazdou cenu a ziskévat pro sebe vas - vo-
lice. Sleduji kazdy den ranni i vederni zpravy
a jejich sled udélosti je po cely rok stejny.
Hned po vyctu pozitivnich, téZce nemoc-
nych a zemfelych nasleduje litost redaktorti
a politikii nad nespravedlivé a zbyte¢né za-
vienymi hospodami, lanovkami, aquacentry,
bazény, saunami, fitness centry... A vrcholem
je pro mé rozhodnuti jednoho soudu zrusit
distan¢ni vyuku v jednom gymnaziu.

A7 25. tinora - zména v rannich zpravach!
Hned po vy¢tu rekordnich éisel nakazenych
koronavirem nasledovala, snad poprvé na
vefejnopravni CT, instruktdZ o tom, jak no-
sit rousku, které z nich jsou ne ochranou, ale
podvodem obchodniki, a které nas ochrani.
Tak kone¢né! Snad uz i redaktortim doslo, Ze
obecné vsechny kontakty jsou rizikem pro
zdravi a Zivoty a Ze se vSichni musime chra-
nit tam, kde je vice lidi. A Ze kam nemusime,
je lépe nejezdit ani nechodit. A dokonce ani
zadny, po epidemii nahoru Splhajici politik
dnes rdno nerozporoval soucasna ani ptipra-
vovana omezeni.

Chci prosté rict, Ze nds média a néktefi poli-
tici spi§ navadéji opatfeni ignorovat, nez jak je
spravné chapat a jak a kde se bezpe¢né chovat.
A pro¢ se napriklad v Némecku $ifi ndkaza
méné? Treba proto, ze kdyz jedu v Némecku
na silnici devadesat, nikdo mé nepredjede.
A u nés na silnici prvni tfidy dodrzuje nari-
zenou rychlost malokdo. Prosté Némec dodr-
Zuje natizeni, a my hleddme, jak je obejit.

Na jare lonského roku nezaznamenala Béla
témér zadny vyskyt onemocnéni. Ani v sou-
¢asné dobé nastésti nejsme ohniskem $ifeni
nakazy. Presto budte stdle opatrni a dodrZujte
vSechna protiepidemicka opatteni. Odpovéd-
nost je na kazdém z nas. Vérim, Ze bude brzy
vétsina obyvatel preventivné proockovana
vakcinou, a tim chranéna pred virem. Pfeji
nam vSem a hlavné détem, abychom se mohli
vratit co nejdfive k normdalnimu plnohodnot-
nému Zivotu véetné zabavy a sportu.
Ctvrte¢ni rano mé prjemné potésilo i tim,
Ze jsem se mohl pfi cesté na radnici poko-
chat pohledem na barevné pytle s tfidénym
odpadem stojicimi pred vasimi domy. Diky
vam véem, Ze t¥idite odpad i v této tézké dobé.
Vice se 0 odpadech opét doctete uvniti Zpra-
vodaje.

Budte na sebe opatrni.

Ing. Jaroslav Verner
starosta mésta

TTLLLE

brezen

3/2021
45. ro¢nik

Kulturni telegraf
Zvukovy porad o kultuie,
historii a zajimavych lidech
kolem nds
Najdete na strankdach
www.mkzbela.cz/aktualne
Novy dil nejpozdéji
15. v mésici.
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Rozpoctové opatient
Rada mésta schvalila rozpoctové opatfeni
¢. 10/2021. Prijmova ¢ast rozpoctu se na-
vy$uje o castku ve vysi 5.711.547,00 K¢
na 116.090.051,83 K¢, vydajova cast roz-
poctu se neméni. Pfevaha vydaji nad pti-
jmy je ve vysi 38.245.653,37,- K&.

Zazemi pro sbérny dviir

Rada mésta dle ¢l. XI. vnitfni smérnice
¢. 1/2021, o zadavani vefejnych zakazek
malého rozsahu, schvalila uzavteni kupni
smlouvy se spole¢nosti AESPB Konsult,
s. 1. 0., IC: 29310091, Méstecko 558, 696
32 Zdanice, na moduldrni déim slouzici
pro sbérny dvir v Bélé pod Bezdézem
v cené 920.000 K¢ bez DPH.

Béhem zadatku leto$niho
roku jste se jiz mnozi pti-
hlasili a zapojili do sbéru
ttidéného odpadu i po-
moci pytlového sbéru. Vase starost o vytfi-
dény odpad tim kon¢i pred vasim domem
v den svozu. Pochopitelné, Ze pokud by vam
doma jiz plny pytel prekazel, mizete ho od-
lozit na sbérovy dvir kdykoliv. Na svozovy
den ¢ekat nemusite. Ve svozovy den se pytle
nasledné svazeji na sbérny dvir, kde se bu-
dou, po zprovoznéni tfidici linky, déle roz-
ttidovat a lisovat. Tento proces pomize
k lepsi obchodovatelnosti a kvalité vytridé-
nych slozek. Ano, 1épe Ize prodat lepsi zbozi!
A plati to i pro odpad, z kterého muze byt
dale pouzitelny materidl.

Jsem rad, ze se pytlovy sbér setkal vesmés
s pozitivnim ohlasem.

Veskeré novinky se déji jednak v reakci na
novou legislativu, ktera vstoupila v platnost
i t¢innost 1. 1. 2021, jednak chceme mit
u mist na t¥tidény odpad poradek, a ne hro-
mady vedle preplnénych kontejnert.

Zména frekvence svozu SKO (smésného
komundlniho odpadu)

Vzhledem k ochrané Zivotniho prostiedi
a legislativnimu tlaku je potfeba dlouho-
dobé snizovat mnozstvi smésného komu-
nalntho odpadu uklddaného na skladku.
Jednim z prostfedkd je také zména frek-
vence svozu této jiz nerecyklovatelné ko-
modity z tydenniho na jednou za dva tydny.

Z jedndni rady mésta

Casovy harmonogram piijcek z FRB
Rada mésta dle zastupitelstvem mésta
schvileného statutu fondu rozvoje byd-
leni od 1. 1. 2007 schvalila ¢asovy har-
monogram poskytovani pijéek z Fondu
rozvoje bydleni na opravy a modernizaci
obytnych budov na tizemi mésta Béla pod
Bezdézem v roce 2021 dle predlozeného
navrhu.

Elektromobily pro mésto

Rada mésta dle smérnice ¢. 1/2021, upra-
vujici zdsady a postupy pfi zadévani vetej-
nych zakazek malého rozsahu, ustanovila
komisi pro otevirdni, posouzeni a hod-
noceni nabidek k vefejnym zakazkiam
,»Osobni elektromobil pro mésto Béla pod
Bezdézem® a ,UZitkovy elektromobil pro
mésto Béld pod Bezdézem IL.°

Rekonstrukce na zamku
Rada mésta schvalila podani Zadosti o do-
taci na realizaci projektu ,,Rekonstrukce

Vyjimkou jsou velké kontejnery u byto-
vych domdt, kde ztstava tydenni vyvoz.
V lednu letosniho roku jsme v Bélé do cer-
nych popelnic vyhodili pfes 100 tun (to je
vic nez 100 000 kilogrami1) odpadku! To je
pti poctu 4700 obdant tendence na roéni
mnozstvi okolo 250 kilogramil na jednoho
obcana pouze odpad z ¢ernych popelnic
a kontejnert!

Ale statem, tedy ministerstvem Zivotniho
prostredi, je pro leto$ni rok tolerovano bez
zvy$eni zdkonného poplatku pouze 200 ki-
logramt na ob¢ana veskerého odpadu, coz
je odpad i ze sbérného dvora ¢i z kosi, které
mdame po mésté.

Stale tedy pfipominame pri vech ptilezi-
tostech, Ze do smésného komundlniho od-
padu patfi pouze zbytkové odpady jako po-
pel, plinky, nedopalky, papirové kapesniky
a damské hygienické potteby, zbytky kos-
metiky, sacky od polévek, kavy, mastny pa-
pir atd.

SKLADKOVACT LIMITY

Valdstejnského sdlu na multifunkéni spo-
lecensky sal vcetné zazemi® do dota¢-
niho titulu Ministerstva pro mistni rozvoj
117D8220E - Rekonstrukce a prestavba
vefejnych budov v rdmci programu Pod-
pora rozvoje regionti 2021.

Zastupitelstvo mésta

v obménéném slozeni
Pan Roman Dubec, Bc. Radek Fejfar,
Ing. Pavel Girgle, p. Lukd$ Hentek,
Mgr. Petra Horcickovd, p. Jaroslav Jezek,
p. Milo§ Jirdasek, Ing. Rudolf Kouba,
Ing. Milan Lomoz, Mgr. Martin Mencl,
Mgr. Alena Nezdarovd, pani Iveta Oro-
linova, p. Radek Pelc, p. Jan Sykora,
Bc. Libor Simtnek, pani Jitka ToSovska,
Ing. Jaroslav Verner,Mgr. Kvétuse Verne-
rova, p. Luka$ Voleman, MUDr. Martin
Zeleny, p. Emil Zimermann.

Bc. Zdenék Krenicky,
tajemnik méstského uiradu

Béld pod Bezdézem na cesté k méné odpadum

Casty svoz smésného komunélntho odpadu
musime chépat jako minulost, kdy jsme ne-
méli jinou moznost nez vyuzit jedinou po-
pelnici. Dnes, se systémem sbérnych hnizd
po mésté, nové pytlového sbéru a vyuzitim
sbérného dvora mame mnohem vice moz-
nosti, jak se svym vlastnim odpadem zod-
povédné nakladat.
Dal$i dilezitou novinkou je tedy sniZeni
frekvence svozu SKO na Ix za 14 dni od
dubna leto$niho roku.
Svoz smésného komundlniho odpadu
Ix za 14 dni se stavd pomalu, ale jisté no-
vou normou po celé Ceské republice. Zvlad-
neme to i u nas v Bélé.

Ing. Jaroslav Verner - starosta mésta

Blizi se konce splatnosti
mistnich poplatky

Upozornujeme, ze splatnost poplatku za
provoz systému shromazdovani, sbéru,
prepravy, tfidéni, vyuzivani a odstraro-
vani komunalnich odpadi a poplatku ze
pst je do 31. 3. Poplatky je mozné hra-
dit na pokladné méstského uradu vzdy
v tfednich dnech, tj. v pondéli a ve stfedu
od 7 do 11.30 a od 12.30 do 17 hodin,
nebo prevodnim prikazem. Cislo uctu
a vase identifika¢ni idaje jsou stejné jako
v lonském roce, vySe poplatku pro rok
2021 ¢ini 600 K¢ na osobu, znamky na
popelnice si vyzvednete na pokladné MU
v provozni dobé. V pripadé nejasnosti se
muzete obratit na tel. ¢.: 326 700 928.
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Zména cetnosti svozu smésného komunalniho odpadu

Standardni stavajici svoz smésného komunalniho odpadu 1x tydné probéhne naposledy 29. 3. 2021 (pondéli) a 30. 3. 2021 (utery).
Prvni svoz smésného komundlniho odpadu, ktery bude probihat pouze 1x za 14 dni, se uskute¢ni 5. 4. 2021 a budeme zacinat v sudy
tyden, a to severni stranou. Svozovym dnem bude nové pouze pondéli. Mésto a priméstské ¢asti se rozdéli dle prilozené mapy na se-
ver - sudy tyden - a jih - lichy tyden.

SVOZ KOMUNALNIHO ODPADU BUDE PROBIHAT OD DUBNA 2021:

lichy tyden - jizni strana mésta + priméstské lokality: Bezdédice + Brezinka

KALENDAR SVOZU KOMUNALNIHO A TRIDENEHO ODPADU PO MESTE
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BAREVNE ROZDELENE LOKALITY

PRO SVOZ TRIDENEHO ODPADU

DUM OD DOMU, KTERY PROBIHA
VZDY V SUDE TYDNY:

SUDE UTERY

Prazskd, Papirenskd, Nadrazni

ulice a
+ priméstské ¢asti: Subrtov, Pohotovostni
osada, Brezinka, Bezdédice, Hlinovisté
zadni a predni

SUDA STREDA

ulice Hradebni, U Stfelnice, Zamecka,
U Kina, Mnichovohradi$tska, U Krupské
silnice, Radechovskad, Na Piskach, Strmad,
Lidova, Vrab¢i rokel, Péaterovskd, Pa-
ninodvorskd, Na Vysluni, Jana Krouského,
Simackova, Vancerova rokel, Na Jeteli,
Mladoboleslavskd, Poto¢ni, Zamecky pti-
kop, Fortenska, Taborova, Za Rybnikem
Slon, Dlouhd

SUDY CTVRTEK

ulice Berkova, Ceska, Jetkova, Souke-
nicka, Stfeleckd, Kostelni, Farskd, Umlau-
fova, Masarykovo namésti, Posttihacska,
Valdstynskd, Krupska, Bezdézska, Arnost-
skd, Jenecskd, Jate¢ni, Tutova, Albrech-
tova, Hrncifskd, Mélnickd, Velenského,
Havlickova, Husova, Purkyiova, Nad Sta-
dionem, Nerudova, Polni, K¥iZovd, Jirés-
kova, Druzebni, Smetanova, Tréglova, Za
Vodojemem, V Dolci, U Dolce, ElL Kras-
nohorské, Machova, Husova, Tyr$ova, Ku-
fivodska, U Sedrezy, Kratkd, U Stadionu

UPOZORNENI

Z4dame obcany, ktefi se zapojili
do nového systému tridéni dtm
od domu, aby dobfe zavazané
a maximalné naplnéné pytle pri-
chystali vecer pred uvedenym ter-
minem nebo brzy rano do 6 hod.
na misto u domu, odkud je svazen
smésny komunalni odpad. V pri-
padé pozdéjsiho umisténi pytla
nemusi byt vas odpad svezen.

-OVZP-
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Zdakladni skola se s Uspéchem 0Ucastni
vyzev ostatnich skol

TOTALNI VITEZSTVI V GEO

Sedm zelizek v ohni méla nase zakladni
$kola v okresnim kole Geologické olym-
piady. Toto kolo se konalo distan¢né ve
sttedu 13. 1. Svou Sanci na$i devataci
rozhodné nepromarnili. A¢ jsme z po-
slednich let této soutéze na umisténi
»na bedné® zvykli, takovou medailovou
smrst jsme necekali.
Krasné tfeti misto si odnesl Matyas La-
ri§ z 9. A, druhou piicku obsadila Jana
Sedlbauerova z 9. B. Prvni misto a po-
myslnou zlatou medaili zaslouzené vy-
bojovala Jana Novotnd z 9. B. Ta nas
také bude reprezentovat v kole kraj-
ském, které probéhne v dubnu. U zby-
lych dvou medailisti budeme cekat na
rozhodnuti MSMT o formé organizace
soutéze. V§em soutézicim dékujeme, vi-
tézm gratulujeme a postupujici Jané
prejeme hodné uspécht v dalsim kole
soutéze.

Ing. Pavlina Cankarovd

MLADI CHEMICI NEZKLAMALI

Poprvé muselo krajské kolo soutéze
»Hleddme nejlep$iho mladého che-
mika“ probéhnout on-line formou.
Nase tfi postupujici zdkyné obdrzely
prihlagovaci kody a 26. 1. se mély pus-
tit do kfizku s ostatnimi soutézicimi.
Jenze technika selhala, a tak se kraj-
skd soutéz musela opakovat. Ve étvrtek
28. 1. zasedly Veronika Tatkova, Si-
mona Petrova a Eliska Tondrova k po-
¢ita¢tim a pustily se do feSeni rovnic,
vypoctl, kfizovek a dal$ich chemic-
kych nastrah. Vysledkem jejich snazeni
bylo nejlepsi umisténi v déjinach ucasti
nasi $koly v této soutézi.

Elika Tondrova obsadila 12. misto
a zaslouzené si vydobyla pozici mezi
tficeti postupujicimi do laboratorniho
kola, které podle situace probéhne
v dubnu pfimo na Masarykové sttedni
$kole chemické v Praze. Ani Veronika
se Simonou se v poli soutézicich ne-
ztratily. Eliska se nyni distanéné pfi-
pravuje na laboratorni praci, ktera
urcité rozsifi jeji chemické obzory. Pre-
jeme Elisce mnoho $tésti v dal$im kole
a véem soutézicim dékujeme za jejich
ucast a vzornou reprezentaci skoly.

Ing. Pavlina Cankafovd

Vlajka pro Tibet

Meéstska  kulturni
zafizeni se ke kam-
pani Vlajka pro
Tibet  ptipojuje
i v letosnim roce.
Vyvésenim tibet-
ské vlajky vyjadfujeme solidaritu s Tibe-
tany v souvislosti s dlouhodobym poruso-
vanim lidskych prav ze strany CLR.
Konkrétné 10. 3. ptripomindme krvavé
potlaceni povstani Tibetand proti ¢inské
okupaci. Ta v té dob¢ trvala jiz 10 let. Za-
¢ala vstupem vojsk CLR na uzemi Tibetu
v roce 1949, porazkou malé tibetské ar-
mady a obsazenim poloviny zemé. V roce
1951 byla podepsana Sedmnactibodova
smlouva o ,,mirovém osvobozeni®. Uz jen
fakt, ze od obsazeni poloviny Tibetu do
podepsani smlouvy uplynuly dva roky,
vyvolava pochybnosti o dobrovolném
prijeti. Pfestoze oficidlnim déivodem in-
vaze bylo ,,zachranit tfi miliony Tibetant
pred imperialistickym tutlakem a zabez-
pecit ochranu zépadni ¢inské hranice’
pritomnost 40 tisic vojakti a hrozba obsa-
zeni Lhasy a tim i zbytku tibetského statu
se jevi jako daleko silnéjsi motivace k pti-
jeti takového dokumentu. Teorii ,,osvobo-
zeni” nepodporuje ani fakt, Ze deset let si-
lil odpor Tibetant i mira ¢inskych represi
(hlavné potlaceni tradi¢niho nabozenstvi
a véznéni osobnosti). Tento odpor nako-
nec vyustil v nami pfipominané povstani
ve Lhase.

Nésledovala tzv. kulturni revoluce (1966—
1967), ktera potla¢ovala tibetskou kulturu
bezprecedentnim ni¢enim historickych
duchovnich pamatek i vefejnym zesmés-
novanim az lynéovanim duchovnich
predstavitelil a jejich zastancti. Dnes do-
chazi k cilenému presidlovani ¢inské po-
pulace na tibetské tizemi a asimilaci Tibe-
tanut k ¢inskému zptisobu Zivota.

Tento ¢lanek prinasi jen nékteré infor-
mace a zajimavosti k vysvétleni toho, pro¢
se kazdoro¢né pripojujeme k této kam-
pani.

-SG-

Zdroje: www.protibet.cz, www.lungta.cz

Zprofanované svatky aneb Pro¢ se slavi MDZ

V roce 1908 se rozhodly newyorské
$vadlenky vyhlasit stavku za zlepSeni
zivotnich podminek. Usilovaly nejen
o zkraceni pracovni doby, vy$si platy
a hlasovaci pravo, ale také o zruseni
zaméstnavani déti. Stavka se zapsala
do déjin, a dala tak vzniknout svatku
MDZ. Prvni se ov§em slavil posledni
unorovou nedéli, 28. 2. 1909. Datum
8. 3. se ustalilo az po prvni svétové
valce, ale oficialné ho uznala Organi-
zace spojenych naroda (OSN) az v roce
1975. Od té doby je pfipominan jako
den mezindrodni solidarity Zen za rov-
nopravnost, spravedlnost, mir a rozvoj.
Dal$im obdobnym svatkem je také Me-

zindrodni den Zen a divek ve védé. Ten
OSN vyhlasila v roce 2015 a jako datum
ur¢ila 11. 2. Panové nam prominou, ale
zeny to vidy mély ve védé tézké. Vite,
ze jedna z prvnich ¢eskych védkyn a 1é-
karek Anna Bajerova musela v 19. sto-
leti za vzdélanim cestovat az do Svy-
carska, protoze prazska univerzita jesté
zeny do studia mediciny nepfijimala?
Prvni lékatkou promovanou na Karlo-
-Ferdinandové université v Praze byla
az 17. 3. 1902 Anna Honzakova, prvni
odborna lékarka se soukromou praxi,
publicistka aktivni v Zenském hnuti.

-SG -




DENI VE MESTE

Jarni prazdniny v Tyrsové ulici

V unorovém ¢isle jsem vam nabidl cil
pro nendro¢nou vychazku. Malé dre-
véné sosky zviratek nedaleko ohrady
s muflony. Také jsem vyzyval autory,
aby se prihlasili ke svym dilam. A svéte
div se, za nékolik dni prisel e-mail. Tak
vam ho tady predklddam, jak jsem jej
dostal...

-mat-

Koronadoba zastihla vSechny stejné,
nejvice asi déti, které najednou pfti-
$ly o socialni kontakt se svymi kama-
rady, spoluzaky a krouzky. Jejich zajem
se velice omezil na Roblox, Minecraft
a dalsi hromadu her a aplikaci na PC
a telefonu. Détska motivace jit ven,
néco vyrabét a tvofit se uplné vytratila.
Jednoho dne mého tatinka napadlo, Ze
by zacal vyrabét dievéna zviratka pro
déti, a nadel si i uzasné misto, kam zvi-

Kluci David, Patrik, Ruda a Tobias
o jarnich prazdninach nezahaleli. Oka-
mzité vyuzili aktualni snéhové nadilky
a vystavéli naddherné iglid o velikosti
3+kk. Radost z velkolepého dila neméli
jen sami kluci, ktefi cely tyden v bun-
kru prebyvali, ale taky dalsi lidé, které
pohled na dilo moc tésil.
Kluci, dékujeme!

Rodice

ratka umistovat - od Kloko¢ského pra-
mene k Nové Vsi.

A najednou jsme vidéli to nadSeni
(»Mami, pojedeme se podivat, jaka zvi-
ratka pribyla?“), otazky, jestli jim né-
kdo uz udélal domecek atd. Tak nas
napadlo, pro¢ bychom si nezkraslili
také bélské lesni cesty, a poprosili
jsme dédu, ktery nam nad$ené vyro-
bil Bohouse s Bobinou, prvni prasatka,
ktera se objevila u lesa. Bobinu po 14
dnech bohuzel nékdo ukradl - dcera
pfibéhla ubrecend, Ze zmizela Bobina.
Rekli jsme si, pro¢ nevyrobit zviratek
vic a nezapojit do vyroby i samotnou
dceru, kdyz uz ma zkusenosti od dédy
z Bakova.

Tak se dala vyroba do béhu, na inter-
netu jsme hledali inspiraci, z velké ¢asti
zafungovala i fantazie a zacalo se vyra-
bét. Do vyroby se zapojila celd rodina,
hlavné nas bavilo nad$eni dcery zkou-
et praci s pilkou, hoblikem, koli¢ky...
Sama pak prichazela s napady a tvorili
jsme. Jednoho dne jsem zaslechla roz-
hovor, jak déti rady chodi k lesu kou-
kat na zviratka, nosi jim tam kastany,
bukvice, vyrdbéji ohradky. Dédové
a babi¢ky nad$ené nosi klaciky pro
vnoucata, aby déti mohly tvorit obydli
a vybéhy.

Jsme radi, Ze jste zviratka zmedializo-
vali, a doufame, Ze se do vyroby za-
poji i dalsi spoluobéané, sousedé (jedni
se jiz pridali, jejich dilem je snéhuldak
a dva zajici) a kamaradi. Déti odhodi
mobily, opusti pocitace a za¢nou vyra-
bét a popusti uzdu fantazii, zapoji své
rodice, babicky, dédy a budou hrdé na
své vytvory, kterymi se kochaji i okolo-
jdouci lidé na prochazce.

Ladka Kuliskova




DENI VE MESTE

Velikonoce jsou za dvermi

STRUCNE SEZNAMENI S VELIKONOCNIMI SVATKY

Velikonoce jsou svym ptivodem svatky
jara. Pro krestany jsou pamatkou na
umuceni a vzkiiSeni JeziSe Krista, ktery
obétoval vlastni Zivot za spasu vSech
lidi. Jednd se o pohyblivy svatek - jejich
vrchol, Bozi hod velikono¢ni, se slavi
vzdy v nedéli po prvnim jarnim upliku,
letos 4. 4.

Velikono¢nim svatkim predchazi ob-

dobi ptipravy na oslavu Velikonoc, tedy
40denni postni doba, V drivéjsich do-
bach se lidé béhem postni doby vice
modlili, méné jedli a Setfili penize, které
pak darovali potfebnym. Vedle klasic-
kych forem postu (modlitba, vénovani
penéz na charitu) se v fadé zemi rozsi-
fuje i ,ekologicky ptist® - omezeni zby-
tecnych jizd autem, omezeni zabavy
(nesurfovat hodiny na internetu, napf.
na socialnich sitich, nehrat pocitacové
hry, nepit moc alkohol).

Nejvyznamnéjsi velikono¢ni dny jsou
v cirkevni liturgii tfi - Velky patek, Bila
sobota a Bozi hod velikono¢ni (Nedéle
velikono¢ni). Na Velky patek, kdy do-
spéli a zdravi ktestané drzi prisny pust
(neji se maso a celkové je jidlo cely den
omezeno), byl ukfizovan Jezi§ Kristus.
V kostelich se konaji smute¢ni obtady
a podle lidovych povér se oteviraji po-
klady zemé. Na Bilou sobotu se pekly

mazance a beranek symbolizujici ne-
vinnou obét Krista. Béhem velikono¢ni
vigilie (vecerni cirkevni obfad) byli
a dodnes jsou kiténi dospéli a svéti se
ohen.

Nedéle velikono¢ni (Bozi hod veliko-
no¢ni), nejvyznamnéjsi kiestansky sva-
tek, je ve znameni zmrtvychvstani Je-
7iSe, proto se dodnes kazdou nedéli
schazeji ktestané a slavi msi na Kristovu
pamatku. Konaji se slavnostni mse, na
které si lidé oblékaji néco nového, aby
je podle povéry ,berdnek nepokakal®
Kon¢i postni doba.

Letos stejné jako loni slaveni Veliko-
noc neprobéhne v chramech, ale pro vé-
fici by to nemél byt problém - dulezi-
téj$i nez vnéjsi halasné oslavy je ztiseni
v srdci, které je pravé v tomto obdobi
tak potfebné i ocistujici...

Mgr. Monika Koldfova Kipetova

Nové oteviend podologickd praxe v Cisté

Co je to podologie a jak vam miize po-
moci?

Podologickd pracovisté jsou nelékarskd
zafizeni, ktera se zaméfuji na komplexni
vySetfeni nohou, analyzuji stereotyp stoje
a chiize, zaméruji se na bolestivé stavy
dolnich koncetin nebo zajistuji preven-
tivni a rekondi¢ni péci o chodidla a dolni
koncetiny. Podologicka centra jsou urcena
pro ty, ktefi trpi nejriznéjsimi deformi-
tami nohy, jako je napiiklad ostruha kosti
patni, hallux valgus, plochonozi, kloubni
hypermobilita.

Nejcastéj$imi potizemi, se kterymi nasi
klienti prichazeji, jsou hlavné bolesti no-
hou, naptiklad pfi sportu, chiizi, praci, ale
neztidka také pocituji brnéni pod prsty,
otoky v okoli kloubu, potize s koleny ¢i
zady atd. Pfic¢inou casto byva vadné zaté-
zovani nebo jiz zminéna deformita nohy.
Kazdy takovy problém md sviij duvod,
ktery vétsinou vychazi ze $patné funkce
nohy. Soucasné se na potizich mohou
podilet $patné navyky, jako je tfeba ne-
vhodné zvolend obuv, trvalé pretéZovani
pti préci ¢i sportu, ale i nékterd onemoc-
néni, jako je cukrovka nebo onemocnéni
cév Cinervi.

Podologické vysetfeni neni tedy zamé-
feno pouze na nohu, ale na cely pohybovy
aparat. Nase nové pracovisté v Cisté dis-
ponuje diagnostickym pristrojem zvanym
podoskop. PC screeningem z podoskopu
a dal$im vySetfenim ziskime pfesnou in-
formaci o tom, jak vaSe nohy pracuji pti
chtizi, béhu i stoji. Po komplexnim vySet-
feni mame viechny potfebné informace.
Takto ziskand data vyhodnotime a na-
bidneme vam komplexni rekondi¢ni plan
véetné vhodnych pomiucek (vlozky, obuv,
bandaze, ortézy, taping apod.). Snimky
vyuzivame i jako mérné podklady pro
zhotoveni individualnich ortopedickych

vlozek nebo je uchovame pro pristi po-
rovnani a kontrolu.

Samoziejmosti je, ze vam srozumitelné
vysvétlime, co jsme zjistili, a také véas po-
zorné vyslechneme. Vénujeme se jak do-
spélym, tak i détem od tff let.
Podologické vysetfeni neni plné hrazeno
nékterymi zdravotnimi pojistovnami. Je
tedy nutné se ptipravit na jistou finan¢ni
spolutcast.

Kromé vySe popsa-
ného se také vénujeme
odborné pééi o cho-
didla a nehty. Posky-
tujeme zdravotni pe-
dikaru podologickym
piistrojem.  Pfistroj
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to jsou poukazy na specialni vlozky ¢i dia-
betickou obuy, ortézy apod.

Na)dete nds nyni nové také v Cisté ¢p. 281
pfimo v ordinaci MUDr. Zeleného vzdy
v pondéli a ve stfedu, nebo ttery, ¢tvrtek
a patek na naSem domovském pracovisti
v Mladé Boleslavi, ul. Jana Palacha 1021.
Termin navitévy je nutné domluvit vidy
predem na ¢isle: 737 717 603.
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k ndm do ambulance,

Nl orleileni:

ol €
chadidel |- o Wikl R
st vima b ahudbm pelonds ﬂ.pll"[‘f domacd indmmg, v

| ZDRAVOTNI PEDIKURA
Poskytujerne sdeivoml pedibieu poshologichs m pllaeoem | VT propliel Sebesliim|
Pondodogicky pfiumyg Scimd pracuje &
problematicks, & ranadhand noby o na nefry dabcidl

et
vand wtrukside

vy (evkami Specialinjene e velmi

- berbulostng o preverd wletfe chodulel, muslis o kudich ok seckou cosu
< fprva o vistfend pobitorych plotének (1 deformovaniol, pothercogch, vnistapoich,
neha jinah _servisdeiclnich™ nohsk)

- Romgenn] pats o problermatickd ool dubetibl, st po s
dhaheticks nooripatn, o dalii

| ZDRAVOTNI POMUCKY.
Feodey @ maoddibace indvy ihadinkch onopods
bandih, korekon @ ortée. Na rkk lade pede
myp vhasinghao chanla pemieek. Speciilnl nabsdba peo Sebenky

Saypend arnputscy prati

o whobek, prascovni | sbrvomi ohoavt
deteni Viim nabikdneme spranmy

Pandili @ stivds - Chad &p. 251, sl TE7T0 7800 (phima v srdinscl MU Dy, Zoleadhal,
Usery, £tvrivk 3 patek - Sthediko pide o nebu, Jans Palacka 1021, bladd Boletay,
BLTIT TIT RA, Infaia p

laskevmes, wiwwg laakmvass,

kde si ji pohodlné vy- f' {ggé%&sw @ (4w 131717 03
zvednete. V  tomto 2 Tut m'l':::_‘:
pf‘ipadé b}}Val. béiné O Jems Pubcta 2T, 20007 Miadi Pobeslay

spoluticast  zdravotni

pojistovny. Nejcastéji

6



NEN| BELA JAKO BELA

A ted'jiz k otdzkdm...

V minulém ¢isle Zpravodaje jsme slibili postupné predstavit mésta a obce, které se ticastni projektu setkdvini a pozndvdni novych
krajis, obct, lidi a jejich zvykii. V cem se lisime, ale hlavné co mdme spolecného kromé slova Béla v nazvu? Oslovili jsme jednotlivé obce
a polozili vsem stejné otdzky. Prvni ndm dosla odpovéd z Bélé pod Pradédem - jedné z obci, které jsou s nami jiz od zacdtku.
Nevynechala jediné setkdani a v roce 2016 se stala mistem setkdni vSech ostatnich.

Veseld parta sympatickych, soutéZivych lidi, ktefi nezkazi Zddnou legraci. Snad nds jen trochu ,, Stve', Ze ve vétsiné pritelskych utkdni
vitézi, nebo se umistuje na medailovych mistech. Inu, veseld mysl a soudrznost je polovina tispéchu... (jednou vds taky porazime!)

Miizete kratce predstavit svou obec/mésto?
Obec Béld pod Pradédem lezi v Olomouckém
kraji v okrese Jesenik. Obec vznikla 14. 6. 1964
sloucenim dvou dosud samostatnych obci
Adolfovic a Domasova véetné jeho dvou osad
Béld a Filipovice. Délka: 12 km ve dvou tidolich.
Pocet obyvatel: cca 1800 (k 1. 1. 2021 pocet:
1773 obyvatel). Vybavenost: zdkladni skola,
materskd Skola, knihovna. Nejblizsi mésto:
Jesenik. Rok potdddni akce Neni Béld jako
Béld: 2016.

Jaky byl u vas v Bélé rok 2020 - co se povedlo,
co vam zhatil covid-19?

Covidovd situace ndm zhatila vsechny velké
kulturni akce, napt. Jesenické doZinky, které
by se konaly jiz posedmndcté, tradicné prvni
sobotu v zdti. Mensi akce potddala knihovna
s centrem Béld v pohybu - 3 besedy pro dospélé,
6 akci pro déti a 1 vystava détskych praci.

Y7

Na co se tésite letos, co vas ¢eka?
Knihovna ve spoluprdci s Mgr. P Mackovéinem
(Katedra geografie UP v Olomouci) pfipravuje

vystavu a besedu ,,Mlyny a pily na hornim
toku Bélé“ Realizace je pldnovand na
II. polovinu roku. V pfipadé omezeni se presune
na rok 2022. Téma lokdini historie je v obci
velmi oblibené, proto se pldnuje také beseda
s Pavlem Machdckem, autorem knihy ,, Zaniklé
Jesenicko 2 - Témér zaniklé osady”. Tradicné se
budeme pripravovat na pordadani jiz zminénych
Jesenickych dozZinek, které se staly za roky tradici
(prvni sobota v zdfi 2021), ddle se chystdme
na pravidelnou kazdoroéni soutéZ poZdrnich
druzstev ,,O pohdr starosty obce“ a dalsi fadu
prevazné sportovnich akci. Vse je zdvislé na
pandemické situaci.

Jak bojujete se soucasnou nevlidnou situaci
vy osobné/mésto/obec?

Za knihovnu se snaZime kazdou covidovou
vinu vychdzet vstric nasim ctendidim, aby méli
stdle pristup ke knihdm a dalsim sluzbdm.
Knihy se i vozi senioriim (bezkontaktné),
studentiim se objedndvaji odborné knihy
prostrednictvim meziknihovni vypiijcni sluzby.
Studenti si také e-mailem nebo telefonicky
objedndvaji doporucenou Cetbu. Preddni knih
je individudlné ptizpiisobeno jejich volnu
béhem on-line vyuky. V jarni covidové viné
byl zajistovdn dovoz lékii a zatizovini ndkupii
senioriim atd. V podzimni covidové viné jiz
nebyl z fad seniorii o tyto sluzby zdjem.
Soucasné nyni v zimnim obdobf, kdy je zvyseny
zdjem o pobyt v hordch, se snazime udrZovat
v okoli obce bézkatské zimni stopy (jsou
technicky udrzované rolbou) - v této nelehké
dobé je tiprava lyzatskych stop velmi pozitivné
prijimdna v faddch Siroké verejnosti.

Az pominou vechna ,,uzamykaci opatieni,
na co byste pozvali turisty k vam (popf- kdy,
pokud se jedna o akci)?

Nds region je vyhldSen krdsnou ptirodou,
klidnym prostredim a sportovnim vyZitim.
Po covidu uvidime, kterd stfediska a atrakce
ziistanou v provozu. Pfirodni krdsy ndm
nevezme ani covid, ani kiirovec, takZe turisté
jsou u nds vitdni a urcité si u nds najdou to své.

Jaka byla ve vasem mésté/obci odezva na
setkavani Bélych a budete se opét ucastnit,
az to situace dovoli?

Skvéla akce, z nasi strany bude vZdy velky zdjem
o ucast. Miizeme se diky tomu podivat, jak to
funguje jinde, nejen jako turisté, ale miizeme
nakouknout i do zdkulisi obce.

Slovy nasi knihovnice: ,,Byla jsem na vsech
rocnicich, kromé jednoho, kterého se nase obec
neticastnila. Fotim, pisu cldnky do Zpravodaje.
Kdyby se do budoucna obec oficidlné
neucastnila, pojedu na setkdni soukromé
s partou dalSich nadsencii. Jestli budeme
jednou zase setkdni organizovat u nds, budu
opét rada v organizacnim tymu. Ostatni Béldci,
kteti prijedou béhem roku do nasi obce, se do
knihovny hned ptijdou ohldsit. Od roku 2013
mdme uz opravdovd ptdtelstvi: 2021 je na fadé
Ceskd Béld, 2022 Stard Béld u Ostravy, 2023
Béld pod Bezdézem (vyroci).

Tato slova miiZe podpofit urcité fada dalsich.

Mgr. Radomir Neugebauer
mistostarosta Bélé pod Pradédem
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FILM O BELSKEM ZAMKU

Zanedlouho to bude rok, kdy bézny zivot
v Ceské republice zhatil virus. A hati ho
dal. Prestoze vétSina kulturnich aktivit
je v celém staté tésné nad bodem mrazu,
zbyvaji drobné aktivity, které pro vas ma-
zeme délat. At uz jsou to rozli¢na tema-
tickd putovani, knihovni okénko, nebo
audioverze knih Karla Sellnera, Kulturni
telegraf.

V neposledni fadé k nasim aktivitdm pa-
tfi také videopozvanky a filmy propa-
gujici nase mésto. Po dvou dilech, které
vysly na konci roku 2020 (prvni byl
o historii mésta a druhy o jednotlivych
bélskych pamatkach), pripravujeme tti
dily o bélském zamku. Prvni sleduje sta-
vebni vyvoj panského sidla na ostrohu
nad tickou Bélou, a to od ranych stadii az
po soucasnost. Druhy dil bude vénovan
méstskym zameckym expozicim a tfeti
zajimavostem, které se nevesly do prede-
§lych dvou.

Kamery se chopil Frantisek Styblo (stejné
jako v predeslych pocinech o mésté)
a scénaf jsem napsal ja na podkladé in-
formaci a védomosti na$eho spravce
sbirek a historika MKZ Josefa Miillera.
Pfedpokladané premiéry jsou planovany
na konec prvniho pololeti 2021 - tedy do
mésici kvéten az Cerven. Rozhodné by
filmy mély byt na svété pred zahdjenim
hlavni letni sezony. VSechno zalezi na
tom, jak a kdy se nau¢ime s tim malym
¢inskym hajzlikem spoluexistovat. Ocko-
vani zdar.

-mat-

ﬁ INFORMACNI CENTRUM S EXPOZICEMI NA ZAMKU i)

At
G

O NEJSLAVNEJSIM ABSOLVENTOVI BELSKE DETSKE MANUFAKTURY,
vUDCI LOUPEZINIKU WENZELOVI KUMMEROVI, RODAKU Z ViSKY

Pod timto ndzvem ptivitd navstévnika
Informacniho centra na zdmku v Bélé
pod Bezdézem vystava, jejiz slavnostni
otevfeni s programem zahdji leto$ni
turistickou sezonu. MoZnd na podatku
kvétna, mozna az v ¢ervnu jako loni
(podle toho, jak to vrchnost a protico-
vidova opatfeni dovoli).
Jiz Sestym rokem si pripomeneme
détskou manufakturu, vyznamnou
vychovnou instituci, kterd byla v le-
tech 1767-1788 umisténa na bélském
zdmku. V predeslych letech jsme pred-
stavili jednotlivé vyroby a vyrobky,
které zde vznikaly. V letosnim roce
se zaméFime na nejslavnéjsiho absol-
venta tohoto zafizeni. Neni jim nikdo
mens$i nez Wenzel Kummer, slavny
vidce loupeznika a rodak z nedaleké
Visky. Alespon tak soudi autor jeho
zivotopisu Klaus Hoffman - Reicker
z Drazdan.
Kdyz je nékdo slavny nebo znamy,
mize se mu stit, Ze se kolem ného
vytvoii c¢asem aureola smySlenek,
ve které konkrétni osoba mizi - ano,
i zmizi. Proto se podivime na podda-
ného augustinidnského klastera v Bélé
u Bezdézu Wenzela Kummera ze vech
stran.
Vystavu pro vas pripravuji Méstskd
kulturni zatizeni Béla pod Bezdézem
ve spolupraci se soukromym muzeem
pana Rolanda Heiny (Kummermu-
seum) ve Visce.

-Josef Miiller-

Velikonoéni putovani 2é6. 3. - 4. 4.

Ani letos nés
bohuzel s nej-
2 vétsi  pravdé-
4 podobnosti
§ neceka osobni
! setkdvani pfi
4 velikono¢-
nich  dilni¢-
kach a dalsich
vnitfnich  ak-
cich. Kulturni
komise se ale
rozhodla rea-
lizovat lonsky
ndgpad  pora-
dat putovani
za Velikonocemi, samoziejmé za dodrzeni
bezpec¢nostnich opatfeni.

Jde vlastné o obdobu putovani z posledni
doby (za betlémem, tfikrdlové a valentyn-
ské). Ve spolupraci s MKZ tedy ptipravu-
jeme opét inspiraci k nav§tévé zajimavych

mist s doplnénim texta priblizujicich veli-
kono¢ni svétky. Ty pro vas zajisti jako nej-
povolanéjsi osoba pan farat Kamil Skoda.
Schranky s prekvapenim pfipravuje Mar-
cela Paterova a Jitka Kotkova.

Putovéani zacind 26. 3. a potrva az do 4. 4.
Vzhledem k tematice Velikonoc doporu-
¢ujeme zacit u farniho kostela Povyseni sv.
Ktize, dal$i mista mtzete zvolit dle svého
uvéazeni. Drobnd piekvapeni na vas budou
Cekat pravé u farniho kostela, dale u Ceské
brany, vstupu na fotbalovy stadion a na
Horce. Tam mitiZete ptispét k ozdobeni ve-
likono¢ni brizky - pokud nam odtamtud
poslete fotku, budeme radi.

Jesté nechceme zapomenout na nase bélské
leséky, ktefi s nami maji trpélivost a kromé
své prace nam zajistuji a instaluji i stromky
na Horce. Bez jejich ochoty bychom tyto
aktivity porddat nemohli. Dékujeme.

Za kulturni komisi - SG -

ZAMECKY KLUB I KLUBIK
OPET NA VIDEU

Vazeni a mili,
Velikonoce jsou v tomto roce brzy, hned
prvni tyden v dubnu, a proto s piipravami
nemuzeme otalet. Jelikoz ndm situace
stdle nedovoluje setkat se a spole¢né tvotit
a $vitofit, dovolujeme si vés pozvat ke sle-
dovani videa, kde vam Marcela Paterova
a Jitka Kotkova nabidnou navody a rady
na zdobeni vaji¢ek a kraslic. Video najdete
na webu MKZ.
Prejeme vSem veselé Velikonoce a hlavné
hodné zdravi.

Vase kultura
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Vazeni pratelé a priznivci muzea,
nahlédnéte tentokrat do nasich muzej-
nich sbirek. Dnes vam predstavujeme
dvé cinové konvicky z cca 18. stoleti.

Konvi¢ka s inventarnim c¢islem MBB-
-HD-1540 je v dolni ¢asti banata, v horni
zGZend, kruhového prutezu. Horni okraj
vybihd v zaoblenou, prohnutou hubicku,
¢astecné shora krytou. Plast je opatfen
$ikmymi, hlubokymi zlabky. Uzké dre-
véné esovité ucho obdélnikového pru-
fezu. Vypouklé odklopné viko, $ikmo
Zebrované, nyni uvolnéné, uprostred
s hiibkovitym drzadlem.

Muzeum Podbezdézi v bieznu

Konvicka s inventarnim ¢islem MBB-
-HD-1544 je nizka, konickd, u hor-
niho okraje zaoblend. Sikma, vélco-
vitd vylevka je prohnutd a zlabkovana.
Esovité dfevéné ucho ovalného pru-
fezu. Ploché, uprostted vypouklé od-
klopné viko s htibkovitym zlabkova-
nym drzadlem.

Kontakt:

MUZEUM PODBEZDEZI,
pobocka Muzea Mladoboleslavska
ptisp. org. Stredoceského kraje

Zamek 1 (1. patro), Béla p. B.
tel.: 326 701 618
www.muzeummb.cz
info@muzeummb.cz

Facebook Muzeum Podbezdézi

MSE SVATE V KAPLI SV. JOSEFA
Pitek 12. 3. 0d 16.30

Pravidelna mse svata.

Patek 19. 3. 0d 16.30

Poutni mse svata u prileZitosti
svatku sv. Josefa Péstouna.

MSE SVATA V KOSTELE SV. VACLAVA

Patek 26. 3. od 16.30

Pravidelnd ms$e svata.
! '-1Q\* V

VZPOMINKY

Dne 5. 3. tomu bude 36 let,co nds
navzdy opustil manzel a tatinek, pan
Hostimil Pdbel z Bélé pod Bezdézem.
.. Kdo jste ho znali a méli radi, vénujte
mu, prosim, tichou vzpominku.

Dékuje vam manzelka a dcery s rodinami

10, Ze cas rany hoji, je jen pouhé
zddni, stale je v srdci bolest a tiché
vzpomindnt.
Drne 11. 3. uplyne jiz tieti rok, kdy
> jsme se naposledy rozloucili s milo-
vanou Zenou, maminkou, babickou a prababic-
kou, pani Janou Klimovou.

Stale vzpominaji manzel, dcera Dana, syn Jan
a pravnoucata.

,Cas ubihd a nevraci, co vzal. Jen
laska, ticta a vzpominky v srdcich
ziistavaji ddl.“

Dne 12. 3. uplyne jiz 30 let, co nds
navidy opustila nase milovanda maminka, pani
Marie Ferkova.

S laskou stdle vzpominaji dcera a synové
s rodinami.

Dne 27. 3. uplyne treti rok, kdy
nds opustila nase milovand pani
Mgr. Rizena Vokounovd, rozend
Tousovd, dlouholetd ucitelka a zd-
stupkyné fteditele ZS v Bélé pod
Bezdézem. Kdo jste ji znali a méli také radi, vzpo-
mefite na jeji odkaz a pamdtku s ndmi.

S laskou vzpominaji manzel, dcera a syn
s rodinami.

Dne 28. 3. to bude 7 let, co ndm ode-
Sla nase milovand maminka a babié-

ka, pani Marie Machaéovd.
S laskou vzpominaji déti Helena,
Josef a Jifi s rodinami.

OINAMENI

Dne 28. 1. zemiel po kratké nemoci ve
véku nedozitych 99 let bélsky rodik,
pan Jaroslav Hyka. Kdo jste ho znali,
vzpometite s ndmi.

Syn Jaroslav a dcera Ivana s rodinami
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1. FC BELA poD BEzDEZEM, SERMIRSKY KLUB

Souboje, kordy, musketyri. Jako kluk jsem
hital knihy od Alexandra Dumase starsiho.
Pribéhy, v nichz Cestni a statecni tasili své
kordy na obranu slabych a pravda nakonec

zvitézila. Nevim, co jste Cetli vy, alejdmel = B .
tohle opravdu moc rdd. Krom Vinnetoua
a verneovek samoziejmé. Proto jsem se velmi ]

tésil na rozhovor s Ing. Martinem Coufalem
o Sermitském klubu v Bélé pod Bezdézem.
Na strankdch Zpravodaje si piectete zkrdcenou

Béla pod Bezdézem

1 Republic

verzi naseho rozhovoru. Cely bude uverejnén v Kulturnim telegrafu ¢. 3, ktery vychdzi vidy
zacdtkem mésice. Poslechnout si ho miiZete na Spotify nebo Anchoru, a to i diky odkazu na strénkdch
Meéstskych kulturnich zatizent, prispévkové organizace: www.mkzbela.cz. Prijemné pocteni

i poslech.

Petr Matousek

Predstavite nam, pane Coufale, sviij oddil?
Ns oddil vznikl v roce 2008 a v soucasnosti
mdme asi 50 clenti. Z toho asi tricet jsou déti
a mladeznici do 20 let. Zbytek jsou dospéli,
trenéti nebo nékteri rodice, ktefi se také stali
nasimi cleny, a tak podporuji klub. SloZeni:
chlapci i divky, je to mix, chlapcii je vice, divek
asi 20 %.

To je ditlezitd informace - po Bélé se pohybuji
dévcata, kterd ovlddaji zbrané...

Nejen po Bélé. I kdyz nejvice clenii je odtud,
mdme i fadu clenti ze Sirokého okoli. Jsou u nds
clenové z Mladé Boleslavi i okolnich obci. Neni
to jen Béld.

Takze jste v okoli jedini Sermifi?

V Boleslavi kdysi krdtce Sermif'sky klub existoval.
Ted’jsme vastné mezi Prahou a Libercem jediny
klub, ktery se vénuje Sermu kordem.

Kdy a kde trénujete?

Trénujeme Ctyfikrat tydné. V pondéli v malé
télocvicné ve skole v TyrSové ulici, ttery aZ
Ctvrtek ve Skole v Mdchové ulici.

Predstavte nam prosim Serm jako sport.
Zdkladni rozdéleni - Sermuje se tremi zbranémi:
kord, fleret a Savle. Prvni dvé jsou bodné zbrané,
Savie je bodnd i se¢nd. Rozdil je v tzv. zdsahové
plose nebo platném povrchu. Zatimeo u kordu je
to celd postava, u fleretu je to pouze trup a v Savli
od pasu nahoru. Savie i fleret jsou konvencni
zbrané. Plati u nich ,,pravo itoku’; to znamend,
Ze kdyz jeden ze soupetil zacne titocit, ten druhy
musi vitok nejprve odvrdtit a pak teprve miiZe
pomyslet na odvetu. U kordu takové pravidlo
neni — to je tzv. soubojovd zbra#. Tam plati:
kdo diiv bodne, tomu se zdsah pocitd. To sleduje
elektronicky registracni apardt. Ten sice hlidd
vSechny souboje u vsech ti zbrani, ale kord byl
prvni takto sledovanou zbrani.

Kord, muskety¥i - daji se vitbec jesté dneska
pouzit riizné ,rodinné figle®, nebo je ten
sport tak rychly, Ze uz na to neni prostor?
Mate pravdu, Ze Serm patii opravdu k rychlym
sportiim, proto taky to elektrické zdznamové
zatizeni. Nicméné soucasny Serm opravdu
vychdzi z toho historického, souboje jsou, dalo
by se tict, podobné. Dnes klademe diiraz na
tspornost a tcinnost. Ddm ptiklad: v kordu
staci zasdhnout o jednu dvacetinu vtefiny

drive, nez zasihne on vis, tak jeho zdsah uz se
nepocitd. Tedy vy miiZete vic riskovat, staci, kdyZ
budete rychlejsi. A Ze vds zasdhne soupef, je vam
veelku jedno. V historii to asi jedno nebylo, Ze?
Radu mladych adepti jisté privedl k Sermu
romanticky nadech tohoto sportu. Jaké byly
vase motivace?

Ja jsem to mél jednoduché, u nds v rodiné se
vZdycky Sermovalo. Zacinal nds déda za prvni
republiky na vojné. A zdjem se prenesl na jeho
dva syny - na mého tdtu a stryce, ktery si vzal
i Sermitku za Zenu. My s brdchou jsme Sermovali
oba a i obé moje déti pokracuji v rodinné tradici.
Takze Ctyti generace Sermifi.

Cty¥i generace Sermiiské rodiny v Bélé. ..
Ja pochdzim z Liberce, sem jsem se ptiZenil
v roce 2001. A po sedmi letech, kdy jsem mél
v Sermu prestdvku, jsme s moji Zenou a jeji
sestrou zaloZili Sermifsky klub.

MiiZete jmenovat svoje uspéchy a uspéchy
klubu?

Miij nejvétsi osobni Sermitsky tispéch byl, kdyZ
jsem se v devatendcti letech stal prebornikem
v Sermu kordem v kategorii junior na mistrovstvi
CSR. A klubovy uspéch? Tézko se vybird,
je jich celé tada - jako klub mdme na svém
konté devatendct mistrovskych titulii v riiznych
kategoriich, skoro stejny pocet vitézstviv Ceském
pohdru, ale dobrd napadaji mé tfi - v roce 2017
se podarilo nasi zavodnici Anné Coufalové
umistit se na tietim misté na mistrovstvi
svéta kadetil. Ve stejné sezoné tatdz zdvodnice
ziskala tfeti misto ve Svétovém pohdru juniorek
v Bratislavé. Vioni, tedy v roce 2020, nds
zavodnik Frantisek Coufal zvitézil na velkém
turnaji v Krakové — Evropsky kadetsky okruh.
Zlato vybojoval proti 205 soupetiim (kadet je
kategorie do 17 let, junior do 20 let - pozn. red.).
A vioni nase kadetské druzstvo (druzstvo se
skldda ze ti{ zavodnikii a jednoho ndhradnika)
obhdjilo mistrovsky titul z let 2019 a 2018.
Takze tii roky po sobé ve velmi podobném
slozeni (Coufal, Novdk, Prochdzka, Landovsky/
Vesely), nejprve jako Zdci a dvakrat jako kadeti.
A to povazuji za velky tispéch a mdm z toho
opravdu radost, protoZe to ukazuje na kvalitu
druzstva i klubu. A abych nezapomnél, mezi
dalsi uspéchy musim pripomenout i pordddni
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Ti, kterym také v hrudi busi srdce musketyra,
mohou kontaktovat Ing. Martina Coufala,
predsedu a trenéra oddilu Sermu, na e-mailu:
coufal. martin@seznam.cz nebo telefonicky
na Cisle +420 728 230 856.

Vite, co znamend FC v ndzvu oddilu?

Je to anglickd zkratka slov Fencing Club -
Sermifsky klub.

turnajii a mistrovstvi CR - Podbezdézsky kord
a Pohar Atmosu.

V kolika letech je nejlépe zacit?

Nejlépe by bylo, aby pfisli desetileti chlapci ¢i
divky a méli za sebou uz néjakou atletickou
nebo gymnastickou priipravu. Serm klade vyssi
ndroky na koordinaci a trpélivost. V nasem
sportu se nestanete Sermitem ze dne na den.
Nemiizu ddt ditéti do ruky zbrar a hned ho na
nékoho pustit. Musi se naucit zdklady pohybu se
zbrani, bezpecnost. Do zdpasu se zapoji tak do
piil roku. Dneska mdme cvicné plastové zbrané,
masky, takze déti se mohou pékné uz na prvnim,
druhém tréninku poméFit - ,seSvihat“ (smich).
Vetsina adeptii ty prvni mésice vydrzi. Ale sem
tam se najdou i ti, ktefi zjisti, Ze to neni pro né.
Boli ty zasahy? Obcas je vidét, Ze cepele se
az prohnou...

U kordu se zdsah zaznamend hrotem, kde je
na konci cidlo. Aby se sepnulo a zaznamenalo
zdsah, musi se zatlacit o jeden milimetr. Takze
fady zdsahii si ani nevsimnete. Ale jak uz jsem
tikal, je to sport rychly a nékdy se vzdjemné
protiakce sectou a s nimi i jejich rychlosti. Pak
to boli. Ovsem musim viechny pfipadné zdjemce
uklidnit - k Zadnému probodeni nemiiZe dojit.
Materidl, ze kterého jsou overaly, je velmi pevny,
takika neporusitelny.

Dékuji za rozhovor a zbytek si, mili ¢te-
nafi, poslechnéte v podcastu KULTURNI
TELEGRAE. Odkazy na Spotify a Anchor,
kde je zminény podcast dostupny, na-
jdete na nasich strankach www.mkzbela.cz
v sekci NOVINKY.
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I KDYZ JE BREZEN A ZA DVERMI JSOU VELIKONOCE, ZARAZUJEME
TENTO CLANEK, KTERY SE DO DRIVEJSICH CISEL NEDOSTAL. A BYLA
BY TO SKODA. TO SVETLO PRECE POTREBUJEME VSICHNI.

Kazdy moc dobte vi, Ze rok 2020 by se
dal shrnout jednim slovem = pandemie.
Vse bylo nejisté. Stejné tak nejisté bylo,
zda se k nam dostane i lonsky rok bet-
lémské svétlo.

Plaminek pratelstvi a pokoje z mista na-
rozeni JeziSe Krista je pfivazen do Ev-
ropy od roku 1986. Od roku 1990 ho
cesti skauti vozi i k nam.

Letos probé¢hl jen on-line stream cere-
monialu a svétylko prevzali nasi junaci
na hranicich s Rakouskem.

V sobotu 19. 12. 2020 skauti ze vSech
koutt republiky rozvazeli Betlémské
svétlo vlaky do vSech mést a obci. Na
nadrazi, samozfejmé za dodrzeni hygie-

Betlémské svétylko v pandemii

e

panu fararovi. Jak to tam probihalo? Po-
divejte se na na$ stfediskovy Instagram.
Od 11.30 si mohli plaminek od nas pre-
vzit bélsti obéané v parku. Vse s ohle-
dem na vladni opatfeni - rousky, dezin-
fekce a rozestupy. Hodinku v chladném
sobotnim dopoledni jsme se bavili, ob-
Cerstvili se ¢okoladou (za ni dékujeme
panu farafi) a bonbony (dékujeme,
Phoebe!) a po delsi dobé vidéli znamé
tvare. I kdyz jsme vSichni museli mit
rousky, poznali jsme, Ze se pod ni kazdy
usmiva.

Tak za rok zase!

Za skvélé fotografie dékujeme Romanu
Arltovi.

[ D 1Y

. na SPOTIFY, ANC
' www.mkzbela.cz

. SPORT A SPOLKOVA CINNOST

KULTURNI TELEGRATF

od 12. BREZNA
Rychtar JeSek

Z bezdézskych lest I1
nickych natizeni, pfipalovali svym brat-
rim a sestram.

Tak tomu bylo i u nas v Bélé. V 10.56
ptijel vlak, my jsme prevzali plaminek
a rozsvitili jim specialni lucernu. Bylo
to hodné rychlé, protoze vlak mél zpoz-
déni, a pruvodéi nds proto popohdnél,
abychom si pospisili.

Pak jsme se presunuli do mistniho kos-
tela Povyseni sv. Ktize a zapalili svicku

Arpi aJerry

Stahujte na www.mkzbela.cz .
AL_IPIOGALERIE - .

ek

. INVASN@I=

4 ) 4 )

UHELNE SKLADY DOKSY & X

Fotovoltaick oIRrarny Vam nabizi kvalitni tfidéné uhli ¢

 ffl

UHLi DO AUTOMATICKYCH KOTLU
Ofech 2 Most (upravna Komorany) 342,— K&/q AKCE!
Ofech 2 Bilina (Upravna Ledvice) 408,- K¢/q

UHLi DO PRIKLADACICH KOTLU

Ofech 1 Most (upravna Komofany) 353, K¢/q
Ofech 1 Bilina (upravna Ledvice) 421,-K&lq
Kostkoorfech EKONOMIK 289,— K¢/q AKCE!

Pytlované uhli, uhelné brikety, rozpalovaci fisky atd.
Tel.: 727 916 160

www.uhelneskladydoksy.cz

UPOZORNUJEME nase zakazniky, Ze zasadn& nemichame riizné
druhy uhli kvdli niz8i cené, jako néktera nase konkurence.

Fotovoltaika na Vas dam + dotace
Navrhneme, postavime, dotaci za Vas vyfridime

+420 602 534 754
www.fynyty-fve.cz
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HLEDAME
NOVE KOLEGY ,
DO VYROBY SKoDA

SIMPLY CLEVER

Mame pro tebe misto
ve SKODA AUTO.

=

OPERATOR AUTOMECHANIK
VYROBY

®

AUTOELEKTRIKAR KAROSAR

ZAVOLEJTE NAM

800 111 141 skoda-kariera.cz

X

- .
BUDTE U TOHO f SKODA AUTO Kariéra I} $KODA AUTO ass. @WeAreSKODA @ &KODA AUTO - Career
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