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ZUMBA VIKEND eraiove
Hotel Relax Vrchbéla pod Bezdezem
18. — 20. rijna 2019

Sportovne relaxacni vikend v krasném prostredi
Cena vC. polopenze a Ctyf lekei cviceni 1.900 K&
DvoultiZzkové pokoje, moznost pristylky

PROGRAM:

Patek 18.10. Zumba od 18h (60 min.)

Sobota 19.10. Zumba + HIIT + joga od 9.30h (90 min.)
Zumba Toning (Cinky) od 17h (60 min.)

Nedéle 20.10. Zumba od 9.30h (60 min.) ! Ndmornicky outfit !!

Cena lekce mimo vikendovou skupinu ubytovanych a” 80 KC & BE _an o
VSichni jste srdeCné vitani!l Vhodné i pro zaCateCniky. "9 / "ii.".'.""if"-?'H*u _
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Kontakt: marketa@zumba-obristvi.cz | 602 628 525 '- : m.%l‘ ‘
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